
まっぴ～

松島コミセンだより
令和５年５･６月合併号

＜第５８号＞

◆みんなであそぼ！◆

日 時：５月１０日（水）
10:00～11:30

対 象：就学前の乳幼児親子
参加費：１回 １００円

地域のボランティアさんと一緒に
たのしく遊びましょう！

◆松島センター講座開講日◆

✿古典に親しむ

日時：５月９日（火）9:30～11:30
講師：奈良 正 先生

✿やさしいエアロビクス

日時：５月１９日（金）10:00～12:00
講師：谷 由紀 先生

✿まっぴ～健康セミナー

日時：５月２４日（水）10:00～12:00
色々な運動方法を学びながら健康増進を
目指しましょう。

✿生活筋力向上®スロートレーニング

日時：６月１５日（木）10:00～11:00

✿ キッズダンス

日時：５月８日（月）
１～３年生 16:00～17:00
４～６年生 17:00～18:00
講師：広瀬すみれ 先生

※生活筋力向上®スロートレーニング
以外は、受講者募集中！です。

遊びに来てね！

令和５年５月１日発行
松島コミュニティセンター
高松市松福町2-15-24
TEL・FAX：821-0435

URL:https://www.matsushimaco
mmunity.com/

ご参加お待ち
しています！

高松市の指定収集袋は、家庭ごみを排出する市民を対象としており、事業者への販売はで
きません。尚、自治会活動等で利用するような、枚数の多い注文につきましては、スムーズな
交付のため、ご面倒ではございますが、事前に必要枚数を連絡下さいますようお願いします。

●松島コミュニティセンターでの販売取扱時間：平日午前９時～午後４時まで

容量 金額（税込）

大 40Ｌ相当 418円（10枚1組）

燃やせるごみ 中 30Ｌ相当 313円（10枚1組）

・ 小 20Ｌ相当 208円（10枚1組）

破砕ごみ用 特小 10Ｌ相当 103円（10枚1組）

超特小 5Ｌ相当 51円（10枚1組）

指定収集袋の種類

■お問合わせ：松島コミュニティセンター
TEL：087-821-0435（平日9:00～16:00）

※会場には駐車場がございませんので、周辺の🅿を
ご利用いただくか、公共交通機関をご利用下さい。

■日時：令和５年６月２日（金）
会場 １８：００ 開演 １８：３０

■会場：松島コミュニティセンター ２階ホール
■出演：フォークソンググラフティ

１９７０年代の懐かしの
フォークソングが甦る！

予約不要

◆松島いきいき教室◆

✿開講式・くらしのセミナー

（悪徳商法に騙されないために）
日時：６月９日（金）13:30～15:00
講師：香川県消費生活センター

※令和５年度より、高齢者教室・女性
教室の名称が変わりました。

当センターでは、地球温暖化防止対策の
一環として、オフィスの省エネ・節電を促進
するため、今年もクールビズを実施します。
28℃でも快適で効率的に働くことができる

よう、軽装の励行に努めます。また、照明
等も適した照度に努め、消灯・節電にも引
き続き取り組みます。

ご来館のお皆様も

ご協力いただけますよう
お願いいたします。

《実施期間》５月１日～１０月３１日



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

松島の風
（通所Ｂ型）

エアロビクス
サンセットコンサート

4 5 6 7 8 9 10

松島の風
（居場所づくり）

みんなであそぼ
松島の風

（通所Ｂ型）
松島いきいき教室

11 12 13 14 15 16 17

　キッズダンス

松島の風
（居場所づくり）

古典に親しむ
スロートレーニング

松島の風
（通所Ｂ型）

エアロビクス

18 19 20 21 22 23 24

松島の風
（居場所づくり）

まっぴ～セミナー
松島の風

（通所Ｂ型）
松島いきいき教室

25 26 27 28 29 30

キッズダンス

松島の風
（居場所づくり）

松島の風
（通所Ｂ型）

※行事予定は、変更になる場合があります。松島の風（居場所づくり）（通所Ｂ型）は新開東公園内、憩いの家で活動しています。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

松島の風
（居場所づくり）

  （休館日）   （休館日）   （休館日）

7 8 9 10 11 12 13

キッズダンス

松島の風
（居場所づくり）

古典に親しむ みんなであそぼ
松島の風

（通所Ｂ型）
連合自治会総会

14 15 16 17 18 19 20

松島の風
（居場所づくり）

　松島の風
（通所Ｂ型）

交通キャンペーン

エアロビクス
コミュニティ

協議会総会

21 22 23 24 25 26 27

キッズダンス

松島の風
（居場所づくり）

まっぴ～セミナー
松島の風

（通所Ｂ型）

28 29 30 31

    松島の風
（居場所づくり）

男の料理教室


